Ogtoszenia MUTW z dnia 30.12.2022
30 grudnia 2022 - Poprawiony 01 stycznia 2023

Kolejne spotkanie w dniu 13.01.2023, godz. 12.30 sala nr 3 SCK, temat wyktadu: "Zabytki
Lwowa”- Henryk Dugietfto

1. Informacje o zmianach w zajeciach w miesigcu styczniu 2023

- wyktady w dniu 20 i 27.01.2023 bedag odbywac sie w Auli Centrum Integracji Organizaciji
Pozarzadowych, ul Marii Sklaodowskiej-Curie 4.

- Korektywa:

11.01.2023 i 18.01.2023 nie ma zaje¢ (urlop instruktora)

25.01.2023 — éwiczenia w Sali nr 1 (godziny zgodnie z harmonogramem)

- Joga:

13.01.2023 — nie ma zajec ( urlop instruktora)

20.01.2023 — zajecia w Sali nr 1 SCK ( ferie szkolne, sala nr 3 zajeta)

Pozostate zajecia bz, zgodnie z harmonogramem.

2. Wyjazd na koncert w dniu 02.01.2023 roku godz. 17.00, przystanek MKS przy SCK.

3. Zaproszenie na prelekcje Klubu Pacjenta, w dniu 11.01.2023 godz. 11.30 Aula ,Centrum”, w
zatgczeniu szczegotowy plakat z tematami prelekcji i wyktadowcami.

W przerwie pomiedzy prelekcjami, przed i po spotkaniu bedzie mozna skorzystaé z bezptatnych
badan i konsultacji: kardiolog, pomiar ci$nienia, pomiar poziomu cukru.

Przewidziany jest poczestunek w czasie przerw.

Elzbieta Kwiatkowska
Prezes Zarzgdu MUTW

Klub Pacjenta

11 stycznia 2023, godz. 11:30 - 13:00




