Kurs bezpieczne chodzenie z kijkami Nordic Walking
18 lipca 2020 - Poprawiony 19 lipca 2020

Informujemy stuchaczy MUTW, Ze istnieje mozliwo$¢ skorzystania z kursu bezpiecznego

chodzenia z kijkami Nordic Walking.
Zainteresowane osoby, ktore chciatyby przypomnie¢ sobie lub nauczyc¢ sie wtasciwego

chodzenia z kijkami Nordic Walking, zapraszamy na teren trawiasty ,za Hotelem Polskim”.

Pierwsze zajecia we $rode, godz. 9-ta, okolice samolotu za Hotelem Polskim.
Zajecia bedzie prowadzita kompetentna instruktorka.
W razie deszczu zajecia odbeda sie w kazdg kolejng srode.




