Sprawozdanie z dziatalnosci MUTW za lll kadencje
27 marca 2023 - Poprawiony 29 marca 2023

Walne Zebranie cztonkéw Stowarzyszenia Mielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku w dniu 3
marca 2018 roku wybrato na Il kadencje wtadze w sktadzie:

Zarzad MUTW

Elzbieta Kwiatkowska — Prezes Zarzadu
Grazyna Bieniek — Wiceprezes Zarzadu
Barbara Gadomska — Wiceprezes Zarzadu
Janina Wigcek — skarbnik

Maria Dziatowska- sekretarz
Teresa Paterak — Cztonek Zarzadu
Maria Kara$ — Cztonek Zarzadu

Elzbieta Btasiak- Cztonek Zarzadu

Maria Sowinska - Cztonek Zarzadu
Fryderyk takomy — cztonek Zarzadu

Komisja Rewizyjna w sktadzie:

Feliks Czop — Przewodniczacy Komisiji
Renata Bana$ — Z-ca Przewodniczgcego
Alfred Kaminski - sekretarz

Szanowni Panstwo, drodzy stuchacze, kolezanki i koledzy, kohczymy Il kadencje wtadz
Stowarzyszenia Mielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku. Byta to najdtuzsza kadencja dziatalnoSci
obecnego Zarzadu ze wzgledu na wydtuzenie podjete uchwatg Walnego Zgromadzenia MUTW
w 2019r. 0 zmianie statutu, mocg ktérej wydtuzono kadencje z 3 lat do 4 lat. Dodatkowo, z
przyczyn od nas niezaleznych, wydtuzona zostata o kolejne 3 miesigce ze wzgledu na trwajaca
pandemie w czasie ktorej nie moglibysmy zgromadzi¢ sie w odpowiedniej iloSci wymagane;j
statutowo, a przepisy tarczy antykryzysowej 4.0 Art. 25a umozliwiaty przedtuzenie kadencji.

Tak wiec obecny Zarzagd dziatat 4 lata i 3 miesigce. Byta to najdtuzsza w historii dziatalno$ci
Uniwersytetu kadencja, dodatkowo nietypowa, trudna z powodu koniecznosci okresowego
zawieszania spowodowana pandemig, a tym samym trudno$¢ w realizacji zatozonych zadan.

Dziatalno$¢ poszczegdlnych sekcji zainteresowan odbywata sie z wiadomych przyczyn w
ograniczonym zakresie w latach 2020 i 2021.
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Pomimo przerw w spotkaniach Zarzad petnit swoje funkcje na biezgco, petiliSmy dyzury,
przekazywaliSmy niezbedne , wazne informacje na naszg strone i na tablice.

Przez catg kadencje Zarzad pracowat spotecznie, tak jak w czasie poprzednich kadencji.

A oto wazniejsze dokonania w okresie | kadencji dziatalnosci zarzgdu MUTW jako
stowarzyszenia:

Stan liczbowy cztonkéw Stowarzyszenia MUTW w trakcie trwania kadencji przedstawiat sie
nastepujaco:

02.03.2018, poczatek kadencji - 380 cztonkow zwyczajnych i 3 honorowych

31.12.2021 - 412 cztonkdw zwyczajnych i 5 honorowych

Aktualnie stan cztonkéw na dzien dzisiejszy to: 422 cztonkdéw zwyczajnych i 5 honorowych

Mielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku realizuje podstawowe cele poprzez:

1. Dziatalno$¢ edukacyjna

Podstawowa nasza dziatalnos¢ to dziatalnos¢ edukacyjna, ktérg kontynuujemy w postaci
cotygodniowych wyktadoéw o r6znej tematyce. W czasie Ill kadencji odbyli§my w sumie 98
wyktadow. Organizowane byty réwniez wyktady wyjazdowe: w 2019 1 wyktad otwarty na AGH
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w Krakowie. Dwa wyjazdy na Senioriade w 2019 i 2021, podczas ktérych stuchacze
uczestniczyli w kilku panelach tematycznych.

Przerwe pandemiczng staraliSmy sie nadrobiC skracajgc okres wakacyjny do 1 miesigca po
poluzowaniu obostrzen, w roku 2021.

W ramach dziatalnosci edukacyjnej prowadzimy kursy jezykdéw obcych: angielski, niemiecki i
rosyjski.

Poczawszy od roku 2019 duzym zainteresowaniem cieszg sie wszelkie kursy komputerowe. W
kursie organizowanym przez Gmine Miejskg Mielec w ramach projektu ,w sieci bez barier”
uczestniczyto w sumie 43 osoby.

W roku 2021 po czesciowym poluzowaniu obostrzen wykorzystaliSmy wiele ofert ztozonych w
ramach projektéw przez zewnetrzne stowarzyszenia, finansowane w wiekszosci ze srodkéw
unijnych, ministerstwa pracy i polityki spoteczne;.

W sumie z kurséw komputerowych skorzystato ponad 60 stuchaczy.

Aktualnie trwa kolejny kurs dla 24 oséb.

2. Dziatalnos¢ w zakresie 0 kultury

W ramach tej dziatalnosci Zarzad organizowat liczne wyjazdy na koncerty, spektakle teatralne.
W sumie w czasie lll kadencji zorganizowano 20 wyjazddw kulturalnych.
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Oprécz organizowanych wyjazdoéw ,w tym obszarze aktywnie dziatajg grupy artystyczne:

Grupa teatralno-kabaretowa Senior Show - 41 wystepow

Chér Echo - 43 wystepy

Formacja Taneczna Gracja — 62 wystepy

W biezacym roku udato nam sie reaktywowac grupe artystyczng i rekodzieta, gdzie powstajg
dzieta prezentowane na biezgco naszym stuchaczom.

Rowniez w biezacym roku nowg nazwe przyjeta sekcja literacka, na ,sekcja mitosnikow kultury i
sztuki , z nowymi zatozeniami.

3. Dziatalnos¢ turystyczna

W czasie Il kadencji zorganizowalismy 19 wycieczek. W latach przed pandemig corocznie
organizowalisSmy ok 8 wycieczek, natomiast w czasie pandemii o potowe mniej z przyczyn
oczywistych. Aktualnie nadrabiamy, juz jesteSmy po 2 wycieczkach.

4. Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia

W ramach tej dziatalno$¢ coraz mocniej zwiekszamy aktywno$c¢ fizyczng stuchaczy.
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Sa to zajecia:

- Nordic - walking — bardzo duze zainteresowanie stuchaczy

- tenis stotowy - od 2018 w okresach kiedy byty lub sg dostepne stoty tenisowe w ZST, grupa
spotyka sie cotygodniowo na rozgrywkach tenisa.

- gimnastyka rekreacyjna- to wcigz rodzaj aktywnosci cieszacy sie najwiekszym
zainteresowaniem pod czujnym okiem wolontariusza Adama. Stuchacze ¢wiczg 2 razy w
tygodniu w sali gimnastycznej klubu sportowego. Jest to grupa niekiedy do 90 oséb.

- gimnastyka korekcyjna- kolejna aktywnos¢ fizyczna odbywajgca sie pod okiem profesjonalne;
fizjoterapeutki 2 x w tygodniu i cieszaca sie duzym zainteresowaniem.

- wyjazdy na baseny mineralne do Solca Zdroju i Latoszyna.

Zorganizowali§my w sumie ponad 10 wyjazdéw.

- sekcja rowerowa — aktywna nieustannie praktycznie przez caty rok i bez przerw na pandemie
ze wzgledu na rodzaj aktywno$ci na powietrzu

- sekcja ogrodnicza- aktywno$¢ w ogrodzie, na powietrzu, spotkania na dziatkach, integracja,
wymiana nasion i sadzonek nie tylko w grupie ogrodniczej lecz wszystkich stuchaczy, gtéwnie
przed wyktadami.

Do aktywnosci fizycznej nalezy zaliczy¢ pikniki, rajdy, spartakiady jakie odbywaty sie na
wyjazdach, w ktérych MUTW brat udziat w kazdym roku gdy nie byto pandemii.
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5. Integracja i pomoc kolezenska, wolontariat

- Spotkania integracyjne organizowaliSmy kilka razy w roku z ograniczeniem w roku 2020 i
2021.Podczas tych spotkan stuchacze bawig sie Swietnie i cieszg sie duzym zainteresowanie

- Pomoc kolezenska na biezgco czuwa nad stuchaczami, ktérzy wymagaja wsparcia, pomocy w
zatatwianiu podstawowych spraw, Odwiedzajg, rozmawiajg telefonicznie, zatatwiajg wiele spraw
prywatnych potrzebujagcym stuchaczom. Dodatkowo z okazji Swiagt odwiedzajg z zyczeniami.
Pomoc przy organizacji spotkania 80+. Wsparcie przy organizacji spotkan integracyjnych.

- Wolontariat — szczegdlnie zaangazowanie w organizowaniu corocznej, szlachetnej paczki.

Nasi stuchacze na poczatku pandemii wigczyli sie spontanicznie w szycie maseczek dla
szpitala w 2020r. UczestniczyliSmy w akcji Gaszyn Challange , wspierajac chore dzieci.

Aktualnie odbywa sie duza pomoc w zakresie Mielec dla Ukrainy, zaréwno finansowa,
rzeczowa , jak i bezposrednia w punkcie humanitarnym.

Obszerne, szczeg6towe informacje z dziatalno$ci Zarzgdu w poszczegdinych latach byty
prezentowane na zebraniach sprawozdawczych.

6.Dziatalnos$¢ na rzecz pozyskiwania srodkow:

W latach 2018-2021 ze zrodet zewnetrznych pozyskiwano srodki na wsparcie realizacji zadan
publicznych w ramach ogtaszanych konkurséw:
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- z gminy Miejskiej w Mielcu na zadanie pod nazwg ,Dziatania na rzecz aktywizacji
intelektualnej i spotecznej oséb starszych” coroczne wsparcie Gminy Miejskiej Mielec.

-na llli IV Mieleckie Dni Seniora organizowane wspdlnie z Mieleckg Radg Senioréw, konkurs
grantowy

- na spotkanie stuchaczy 80+ - maty grant

- pozyskane srodki od sponsoroéw na organizowane dni seniora oraz na jubileusze grup
artystycznych 2022.

7. W zakresie dziatalnosci organizacyjnej:

- uzyskaliSmy zgode na korzystanie z wiekszej Sali wyktadowej ( nr 3), poprzednio nr 1 ( do
2018) miata tylko 90 miejsc, aktualnie to 250 w normalnych warunkach.

- nowe warunki lokalowe w Centrum Integracji Organizacji Pozarzadowych, ktére Gmina
Miejska Mielec udostepnita nam od 15 wrze$nia ubiegtego roku. Rozwigzane zostaty problemy
lokalowe z jakimi borykali§my sie. Odbywajg sie tam wiekszos¢ zajeé .

Centrum Integracji Organizacji Pozarzgdowych- duze osiggniecie w zakresie lokalowym. Mamy
swoje miejsce, mamy gdzie planowac zajecia, spotykac sie, ¢wiczy¢, rozwijac niektore pasje,
wspotpracowac z mtodszymi pokoleniami i innymi stowarzyszeniami.

- reaktywacja sekcji artystycznej
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- wzmozone kursy komputerowe

- pozyskanie sprzetu od sponsora ( rzutnik, sprzet nagtasniajacy)

- prowadzimy strone internetowa, jesteSmy na Facebook, gdzie zamieszczamy wszelkie
biezace informacije .

- dodatkowo umieszczane sg relacje z zajeC w Centrum Integracji Organizacji Pozarzadowych
na Facebook, za posrednictwem grupy mtodziezy z doradczynig prezydenta ds. mtodziezy z
ktorymi nawigzaliSmy wspotprace.

Nadal nie udato sie utworzyC zespotu zadaniowego , ktérego celem bytoby pozyskiwanie
Srodkdw finansowych na dziatalno$¢ statutowa, gtéwnie w ramach konkurséw grantowych.

Tak wiec zadanie to spoczywato wytgcznie w obecnej kadencji na Prezesie, co jest bardzo
trudne . Nowe wyzwanie przed nowym Zarzgdem.

Prezes Zarzgdu
Elzbieta Kwiatkowska
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