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Konferencja ,Blaski i cienie pdznej dorostosci” zorganizowana z okazji 10-lecia Tarnobrzeskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej im. Prof.
Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu.

Na zaproszenie Tarnobrzeskiego UTW w dniu 25.09.2017 roku delegacja MUTW w skfadzie:
Stanistawa Raczka, Maria Dziatowska i Feliks Czop, wzieta udziat w w/w konferenciji, ktéra
odbyta sie w przepieknej auli Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej. Konferencja ta
zainaugurowata | Tarnobrzeska Senioriade. W konferencji uczestniczyli przedstawiciele UTW z
Krosna, tancuta, Rzeszowa, Jarostawia i Nowej Deby.

Otwarcia konferenciji i powitania gosci dokonata Prezes Zarzadu UTW Krystyna Fraszczak.
Prezes Krystyna Frgszczak dokonata krétkiej prezentacji dziatalnosci UTW positkujac sie
slajdami. ByliSmy pod wrazeniem ich dokonan i podejmowanych inicjatyw, a takze uzyskaniem
przez nich Ztotego Certyfikatu — ,,Profesjonalny UTW”.

Po tym wstepie nastgpita cata seria wyktadéw prowadzonych przez dobrze znanych nam
wyktadowcow. | tak jako pierwsza wystapita dr Matgorzata Makowska - Brzychczyk dziekan
Wydziatu Zamiejscowego w Sandomierzu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z
wyktadem — ,M6zg wiecznie mtody”. Z takich najbardziej poruszajacych stow pani doktor
wybrzmiaty miedzy innymi: Najwiekszym cudem jest cztowiek. Nie ma znaczenia w jakiego
Boga wierzy, z jakiego kraju pochodzi i kim jest. Nie ma mtodych i starych, sg ludzie, a Swiat
jest odbiciem tego, jakimi jesteSmy sami. To mdzg konserwuje ciato, w ktérym sie znajduije.

Nastepnie wyktad poprowadzit prof. dr. Hab. Kazimierz Oz6g z Uniwersytetu Rzeszowskiego —
yotarsi rozmawiajg z mtodymi” — kilka stéw o jezyku.”Z waznych informacji w wielkim skrocie :
Komfort komunikacyjny pomigdzy osobami jest mozliwy poprzez jezyk, ktory powinien
charakteryzowac :

- grzeczno$c¢ - kazda osoba jest godna,

- zyczliwosé — kazdy jest bratem,

- trzymanie sie tematu - nudziarze nie sg wskazani,

- porozumiewanie sig na bazie prawdy.
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Pierwszy raz wystuchali§my wyktadu dr Marioli Ractaw z Instytutu Stosowanych Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego — ,,Opieka niejedno ma imie, o konwojach opieki i
nie tylko.” Dr poruszyta temat dotgd nie wystepujacy na naszych wyktadach. DowiedzieliSmy co
to sg te konwoje spoteczne, a mianowicie :

- najblizsi — rodzina,

- wazni — ale dalsi — przyjaciele,

- mniej istotni — znajomi.

Swiat przezywa deficyt opieki, wystepuje utrata umiejetnosci spotecznych. A i tak ludzka
zdolno$¢ do wspotpracy jest o wiele wieksza, niz instytuciji. ,, Los starca zalezy od kontekstu
spotecznego.” (Simone de Beauvoire). Prelegentka wyréznita trzy modele opieki nad osobami
niesamodzielnymi:

- model rodzinny w ktérym gtownie rodzina opiekuje sie osobami starszymi i
niepetnosprawnymi. Model ten jest typowy dla krajéw Europy Wschodniej i Potudniowej.

- model wspierajacy z zewnatrz model rodzinny typowy dla takich krajow jak Austria, Belgia,
Niemcy, Francja, Luksemburg, Holandia. W tym modelu np. w Niemczech osoby od 40 roku
zycia ptaca sktadke opiekunczg przeznaczang w przysztosci na optacenie opiekuna.

- model pozarodzinny (domy opieki spotecznej) w takich krajach jak Dania, Islandia, Norwegia,
Irlandia, Szwecja.

Ostatni wyktad wygtosit prof. dr hab. Tadeusz Zych z Uniwersytetu Rzeszowskiego,- ,Staros¢ w
ujeciu historycznym — od starozytnosci do dzisiaj”. Profesor nie boi sie stowa staros¢, nie
zastepuje go tagodniejszymi okre$leniami, przekornie, nie chce tego stowa stygmatyzowac i
wpisywacé sie w choér tych, ktérzy uwazajg je za pejoratywne. To tylko fakt, sg mtodzi, w Srednim
wieku i starzy. Dopiero to jak sie wiek na przestrzeni dziejow traktuje powoduje, ze starosc¢ jest
wartoscig (starcami byli kaptani, zasiadali w senacie, wtadali panstwami), ale i tez utomnoscig (
kult mtodosci w Grecji). Obecnie, jak profesor zazartowat starym mozna by¢, byle bogatym
(gorzkie to troche). Lekcje starosci dat nam papiez Jan Pawet II.

Na zakonczenie wystuchaliSmy koncertu w wykonaniu uczniéw Niepanstwowej Szkoty
Muzycznej w Tarnobrzegu i zostaliSmy zaproszeni na piknik ( kietbaski, kaszanka, pierogi ).

Galerie zdje¢ z Jubileuszu 10-lecia Tarnobrzeskiego UTW mozna oglgda¢ na stronie
internetowe;j:
www.pwsz.tarnobrzeg.pl/category/uniwersytet-3-wieku

Maria Dziatlowska
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