Mielecki UTW wyroézniony za promocje zdrowia
01 grudnia 2014 - Poprawiony 02 grudnia 2014

Mielecki UTW zgtosit sie do konkursu "UTW/KLUB SENIORA PROMUJACY ZDROWIE".
Konkurs zorganizowato Stowarzyszenie MANKO w Krakowie.

Partnerem konkursu byto Ministerstwo Zdrowia, a patronat honorowy nad nim objeli:
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Ogélnopolska Federacja Stowarzyszen UTW,
Ogodlnopolskie Porozumienie UTW oraz Fundacja na rzecz Zdrowego Starzenia sie.

W dniu 29 listopada 2014 w czasie Matopolskiego Dnia Seniora w Patacu Spiskim w Krakowie
zebrato sie ponad 250 stuchaczy ktérzy uczestniczyli w wyktadach otwartych, panelu
dyskusyjnym, badaniach i konsultacjach medycznych. Z naszego wojewodztwa do konkursu
przystapity tylko dwa uniwersytety: Jasto i Mielec. Mielecki UTW w Matopolskim Dniu Seniora
reprezentowato trzech cztonkdéw Zarzadu: Stanistawa Rzeznik, Teresa Paterak i Feliks Czop.
Podczas gali finatowej nastapito ogtoszenie wynikéw konkursu.

Kapituta konkursowa wyrdznita 10 uczestnikow wérdd ktérych byt rowniez Mielecki UTW.
Podstawg do oceny byty materiaty konkursowe przekazane w formie pisemnej i prezentacji
zdje¢ z zaje¢ prozdrowotnych prowadzonych na Mieleckim UTW. Wyrdznionym wreczono
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statuetki i drobne upominki.

Nalezy podkresli¢, ze na naszym Uniwersytecie 1/3 wyktadéw audytoryjnych poswigecona jest
tematyce zdrowotnej. Organizowane sg zbiorowe badania na osteoporoze, choroby jelita
grubego, badania w kierunku niewydolnoéci zylnej. Prowadzone sg zajecia ruchowe i
rekreacyjne.

Opracowat: Feliks Czop
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