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Kolejne spotkanie  w dniu 18.11.2022 SCK , godz. 12.00  sala nr 3 SCK, temat wykładu: „Poczy
taj mi babciu, poczytaj mi dziadku - czyli dorosły w roli pośrednika literatury
". Dr hab.prof.UR Alicja Ungeheuer – Gołąb
Przed wykładem odbędzie się krótki koncert pieśni patriotycznych dla uczczenia Święta
Niepodległości, w wykonaniu Chóru „Echo”.

1. Nowa edycja kursów komputerowych: przypomnienie
Osoby, które zgłosiły  chęć uczestniczenia w kursie komputerowym uruchamianym od stycznia
2023, proszone są do odebrania dokumentów do wypełnienia, po wykładach lub we  czwartki w
czasie dyżurów. Nadal lista jest otwarta, można się zgłaszać również w czasie dyżurów. Kursy
są bezpłatne finansowane ze środków unijnych.

      

2. Spacer z kijkami - przypomnienie
Sekcja nordic- walking organizuje w dniu 5 listopada 2022 (sobota) marsz przez las do parkingu
Marakana przy obwodnicy.
Wymarsz  spod sklepu Orzech przy ul. Wolności o godz. 10.00.
W razie deszczu marsz zostanie odwołany.

W dniu 23.11.2022 roku (środa) sekcja organizuje kolejny marsz na Górę Karpatię.
Zgłoszenia przyjmuje kol. Elżbieta Błasiak, tel. 515 152 019, w celu odpowiedniego
zorganizowania się  z transportem do Przyłęka.
Zastrzega się możliwość zmiany terminu marszu, o czym będziemy informować.

3. Informacje bieżące:
- I planowany  wyjazd  w dniu 24 listopada 2022 (czwartek) –  na koncert   „10 Tenorów”- tour
(trasa) 2022, który odbędzie się w  Filharmonii Rzeszowskiej o godz. 19.00.  Cena biletu
wstępu, wynegocjowana przez organizatorkę MUTW  to 100 zł od osoby. Koszt wyjazdu ( bilet i
transport) 120 członkowie MUTW, 125 osoby niezrzeszone (w przypadku wolnych miejsc).
Wyjazd  o godzinie 17.20, przystanek SCK.
Zgłoszenia przyjmuje Maria Karaś, tel. 513 295 767  do dnia 10.11.2022. W przypadku braku
zainteresowania (min. 40 osób) wyjazd zostanie odwołany.

-  kolejny planowany wyjazd kulturalny zaplanowany na dzień 27.11.2022 (niedziela) Koncert
Cohen „Tańcz  mnie” Jest to muzyczny spektakl teatru im W. Siemaszkowej o kanadyjskim
poecie, pisarzu i piosenkarzu, Leonardo Cohenie. Scena MOSIR Dębica, godz. 17.00. Cena
biletu na spektakl: 25 zł.
Koszt wyjazdu : 35 zl członkowie, 40 zl osoby niezrzeszone ( w zależności od wolnych miejsc).
Wyjazd o godz. 16.00, przystanek przy SCK.
W przypadku braku  odpowiedniej ilości chętnych, wyjazd zostanie odwołany.
Zgłoszenia przyjmuje Maria Karaś, tel. 513 295 767 do dnia 10.11.2022r.

- Spotkane integracyjne zaplanowane na dzień 23.11.2022 roku (środa).
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Miejsce spotkania: Restauracja Imperium przy ul. Powstańców Warszawy.
Rozpoczęcie od godz. 17.00 – 22.00. Dogodny dojazd komunikacją miejską.
Odpłatność za udział 70 zł od członków, 75 zł od osób niezrzeszonych. 
Zapewniamy ciekawe menu, 3-osobową oprawę muzyczną ( akordeon, saksofon, organy) i
dobrą atmosferę.
Zgłoszenia przyjmuje Renata Banaś, tel. 888 972 690.

- Zajęcia z jogi: Grupa słuchaczy wystąpiła z inicjatywą zorganizowania ćwiczeń jogi.
Aktualnie, jeszcze dzisiaj można zgłaszać się do kol. Renaty Banaś, tel. 888 972 690. Na
posiedzeniu Zarządu w dniu 07.11.2022 ( poniedziałek), wychodząc naprzeciw życzeniom
słuchaczy, zostaną uszczegółowione warunki korzystania z tych zajęć (odpłatność, termin), o
czym poinformujemy zainteresowanych tymi ćwiczeniami.

Elzbieta Kwiatkowska - Prezes Zarządu
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