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Dzień 8.11.2021 był dla grupy gimnastycznej ćwiczącej pod okiem pana Adama Skręta
szczególnie uroczysty. 
Nasz trener wolontariusz prowadzący gimnastykę od kilkunastu lat, właśnie skończył
dziewięćdziesiątkę.

  

      

  

Trudno uwierzyć, że można być tak sprawnym w tym wieku, a co dopiero prowadzić liczącą
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ponad sześćdziesiąt osób grupę seniorów, dobierając odpowiednie ćwiczenia i czuwać nad tym,
aby one były wykonywane poprawnie. Na powitanie Panu Adamowi złożyliśmy życzenia
urodzinowe, wręczyliśmy bukiet czerwonych róż i wielki kosz zdrowych i lubianych smakołyków.
Nasi mający talent poeci Ewa i Heniek napisali świetne życzenia i wiersze. 

Do życzeń przyłączył się nasz zarząd zapraszając pana Adama na wspaniały tort i kawę. Było
dmuchanie świeczek ,wręczenie prezentów od zarządu i głośne odśpiewanie 150 lat. 

Panie Adamie jeszcze raz dziękujemy i życzymy dużo zdrowia i wspaniałej kondycji.

  

  

W tym samym dniu, miesiącu i roku urodziła się również długoletnia (od 13 lat) słuchaczka
Janina.

Z lekkim poślizgiem uczciliśmy Jej urodziny na cyklicznym piątkowym spotkaniu. 
Złożyliśmy życzenia odśpiewaliśmy sto lat i więcej, wręczyliśmy kwiaty.

Wielkie Gratulacje dla Janiny od słuchaczy i Zarządu MUTW.
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